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El florecimiento de la vida es parte de la muerte 

(Muestra de Fotografía) 

 

Galo Paguay Becerra1 

Sobrellevar el fallecimiento de un ser querido puede ser difícil, sobre todo cuando no hemos 

aprendido a relacionarnos con la muerte. En la búsqueda de otras maneras de asumir el duelo, 

llegué a Oaxaca, donde la noche del 1 de noviembre, se dice, llegan las almas de los niños y 

las niñas que han muerto.  Como antesala al arribo de las almas de los adultos, en las calles 

de esta ciudad los infantes están vestidos de catrinas (personaje popular de México 

representado por una calavera). La madrugada del 02 de noviembre, el panteón está lleno de 

color y adornado de flores cempasúchil. En varias tumbas se comparte tamales, tortillas, atole 

(bebida caliente similar a la colada), frijol y chile. La música también acompaña la visita al 

cementerio. Con corridos mexicanos de fondo, se entona el ambiente de una bella costumbre 

donde con alegría recuerdan a los seres queridos. 

 

Alrededor de 2770 Km separan Oaxaca de la comunidad de Pijal, en Cayambe, al norte del 

Ecuador. El 2 de noviembre de 2017 llegué al cementerio de Pijal alto para conocer otra de 

esas maneras distintas de relacionarse con la muerte en nuestro propio país. Muy temprano 

en la mañana, llegaban al cementerio las familias, encabezadas por las personas de mayor 

edad. Los que no habían limpiado las tumbas con anterioridad, se dedicaban a esa tarea; 

mientras otras familias compartían la comida que da la tierra. Alrededor de las lápidas se 

come, se habla y rememora la existencia del ser querido que ha partido. Pan elaborado en 
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horno de leña, pan de maíz, de trigo (de sal y dulce); bebidas como el champús, la cuajada o 

la colada morada, circulan de mano en mano, de una tumba a otra. Se comparte en familia, 

pero también con los vecinos de panteón. Papas con salsa de pepa de zambo o chuchuca mote 

también son parte de la comida que se comparte en este lugar y que se ha preparado la noche 

anterior en los hogares. Allí se trae al ser querido al presente, brindándole lo que más le 

gustaba degustar y compartiendo con él o ella. Dando continuidad a lo aprendido y retoñando 

en estos símbolos la muerte como parte de esta vida. 

 

 

Quito Ecuador. 02/11/2003. El Cementerio de San Diego en Quito llegan miles de personas 

a este céntrico lugar de la capital para recordar y dar serenata a sus familiares que están 

enterrados en este cementerio. Los Mariachis que son agrupaciones destacadas en fiestas se 

les contrata para dar serenatas a las madres y padres que se fueron de este lugar terrenal. 

Foto: Galo Paguay / Ecuador. 
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Calderón Ecuador. 02/11/2015. Parroquia Calderón. La tradición en esta parroquia rural de 

Quito es llevar comida y dejarlos en la tumba. Esta tradición aún la mantienen personas 

mayores. Pero poco a poco se va olvidando este ritual por las nuevas generaciones en este 

sector.  Las mujeres cargan en un canasto con comida para ser compartida en la tumba. 

Foto: Galo Paguay / Ecuador. 
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Calderón Ecuador. 02/11/2015. Parroquia Calderón. Andrés Muzo visita la tumba de Rosario 

La tradición de llevar comida y dejarlos en la tumba por el día de los difuntos es parte de las 

costumbres de esta parroquia rural de la capital. La vela encendida recuerda a un familiar y 

es un símbolo de conexión con los visitantes. 

Foto: Galo Paguay / Ecuador. 
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Pijal Ecuador. 01/11/2018. Las familias en esta comunidad de la provincia de Imbabura se 

reúnen la noche antes del 02 de noviembre para preparar el pan que será compartido en el 

cementerio de la comunidad después del amanecer. 

Foto: Galo Paguay / Ecuador. 

 



        
 
 

647 
   

 

Pijal Ecuador. 01/11/2018. Las familias en Pijal que está ubicada en la provincia de Imbabura 

se reúnen toda la noche del 01 de noviembre para preparar el pan. Las figuras de animales 

son los más las más tradicionales. El horno de leña se utiliza para la preparación de este pan. 

Foto: Galo Paguay / Ecuador. 
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Pijal Ecuador. 02/11/2018. Compartir la comida es parte de esta tradición ancestral, la comida 

está compuesta por granos como frejol, alverjas, choclo mote, zanahoria y forman parte de 

los alimentos que son utilizados en el día de los difuntos. 

Foto: Galo Paguay / Ecuador. 
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Pijal Ecuador. 02/11/2017. Dolores Imaquingo llega con la comida para compartir con la 

comunidad, su azadón se utilizado para limpiar la tumba de su ser querido. Este tiempo se 

destina para compartir y recordad a los que partieron. 

Foto: Galo Paguay / Ecuador. 
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Pijal Ecuador. 02/11/2017 Cementerio de Pijal Alto. Muy temprano la familia Sánchez llegan 

para limpiar la tumba, además comparten colada morada, mote, papas y pan elaborado en 

horno de leña la noche anterior con gente de su comunidad. Los alimentos se sirven alrededor 

de la tumba. 

Foto: Galo Paguay / Ecuador 
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México Oaxaca. 01/11/2012. En la celebración del día de los muertos en Oaxaca participan 

niños como antesala de la celebración tradicional del 02 de noviembre. En la plaza principal, 

las escuelas de Oaxaca salen vestidos de Catrinas (personajes tradicionales de México) por 

el día del ángel. 

Foto: Galo Paguay / Ecuador. 
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México Oaxaca. 01/11/2012. Una de las tradiciones principales es la elaboración de pan de 

muerto que son de dulce y sal, las piezas de pan son grandes y su venta es alta en esta 

temporada. 
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México Oaxaca. 01/11/2012. Panteón general de Oaxaca.  

Las tumbas se iluminan con velas, cada una de estas tiene un diseño y su forma particular. 

La decoración recuerda a las personas que están en ella y pueden ser niños, padres, abuelos, 

mujeres, adolescentes, etc. 
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México Oaxaca. 01/11/2012. Música para recordar. Las bandas de música están en los 

panteones para tocar corridos a petición de los familiares, ante las tumbas de los seres 

queridos. 

Foto: Galo Paguay / Ecuador 
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